
Privacy- en cookiebeleid Kickstart+ 
Laatst bijgewerkt: 01-10-2026 

Kickstart+ hecht waarde aan een zorgvuldige en vertrouwelijke omgang met 
persoonsgegevens. In dit privacy- en cookiebeleid staat welke persoonsgegevens kunnen 
worden verwerkt, waarvoor deze worden gebruikt en hoe hiermee wordt omgegaan. 

1. Over Kickstart+ 
Kickstart+ is de praktijk van Esther Visser en biedt onder andere coaching, kindercoaching, 
begeleiding bij weerbaarheid en emotieregulatie, dierondersteunde interventies, 
begeleiding bij kynofobie en trainingen en onderwijs. 

Kickstart+  Esther Visser 
KvK: 42172473 
E-mail: info@kickstartplus.nl  
Website: www.kickstartplus.nl 

Kickstart+ is verantwoordelijk voor de verwerking van persoonsgegevens die via de website 
en in het kader van de dienstverlening worden verzameld. 

2. Welke persoonsgegevens worden verwerkt? 
Afhankelijk van het contact en de dienstverlening kunnen de volgende persoonsgegevens 
worden verwerkt: 

• naam en achternaam; 
• e-mailadres; 
• telefoonnummer; 
• adresgegevens; 
• gegevens die worden verstrekt via een contactformulier of e-mail; 
• gegevens die nodig zijn voor afspraken en facturatie; 
• informatie die wordt gedeeld over een hulpvraag of begeleidingstraject. 

Er worden niet meer persoonsgegevens verwerkt dan nodig is voor het betreffende doel. 

3. Waarvoor worden persoonsgegevens gebruikt? 
Persoonsgegevens worden gebruikt voor: 

• het beantwoorden van vragen en aanvragen; 
• het maken en beheren van afspraken; 
• het uitvoeren van coaching, begeleiding, training en andere dienstverlening; 



• het voorbereiden en afstemmen van een begeleidingstraject; 
• administratie en facturatie; 
• het voldoen aan wettelijke verplichtingen; 
• het verbeteren van de website en dienstverlening. 

4. Op welke grondslag worden persoonsgegevens verwerkt? 
Persoonsgegevens worden verwerkt wanneer dit nodig is voor de uitvoering van een 
overeenkomst, om te voldoen aan een wettelijke verplichting, wanneer sprake is van een 
gerechtvaardigd belang of wanneer hiervoor toestemming is gegeven. 

Wanneer toestemming de grondslag is, kan deze altijd weer worden ingetrokken. 

5. Bijzondere persoonsgegevens 
Tijdens coaching of begeleiding kan informatie worden gedeeld over persoonlijke 
omstandigheden, emoties, gedrag of andere aspecten van een hulpvraag. Wanneer dit 
noodzakelijk is voor de begeleiding, kan dergelijke informatie worden verwerkt. 

Met deze gegevens wordt zorgvuldig en vertrouwelijk omgegaan. Er wordt niet meer 
informatie vastgelegd dan nodig is voor de dienstverlening. 

Bij begeleiding van kinderen en jongeren wordt extra zorgvuldig met persoonsgegevens 
omgegaan. 

6. Delen van persoonsgegevens 
Persoonsgegevens worden niet verkocht of voor commerciële doeleinden aan derden 
verstrekt. 

Wanneer het noodzakelijk is voor de dienstverlening, administratie of technische 
ondersteuning van de website, kunnen persoonsgegevens worden verwerkt door externe 
dienstverleners. Waar nodig worden hierover passende afspraken gemaakt. 

Persoonsgegevens worden daarnaast alleen aan anderen verstrekt wanneer daarvoor 
toestemming is gegeven of wanneer dit wettelijk verplicht of toegestaan is. 

7. Bewaren van persoonsgegevens 
Persoonsgegevens worden niet langer bewaard dan noodzakelijk is voor het doel waarvoor 
ze zijn verzameld, tenzij een wettelijke bewaartermijn geldt. 

Voor administratieve gegevens gelden bijvoorbeeld de wettelijke bewaartermijnen vanuit 
de belastingwetgeving. 



8. Beveiliging 
Er worden passende maatregelen genomen om persoonsgegevens te beschermen tegen 
verlies, onbevoegde toegang en ander ongeoorloofd gebruik. 

9. Jouw privacyrechten 
Op grond van de privacywetgeving heb je onder andere het recht om: 

• inzage te vragen in de persoonsgegevens die van jou worden verwerkt; 
• onjuiste gegevens te laten corrigeren; 
• in bepaalde situaties te vragen om gegevens te verwijderen; 
• in bepaalde situaties de verwerking te laten beperken; 
• bezwaar te maken tegen bepaalde vormen van verwerking; 
• een gegeven toestemming weer in te trekken. 

Een verzoek kan worden ingediend via info@kickstartplus.nl 

Om misbruik te voorkomen kan worden gevraagd om de identiteit te bevestigen. 

10. Klachten 
Heb je een vraag of klacht over de manier waarop met persoonsgegevens wordt omgegaan, 
neem dan bij voorkeur eerst contact op via info@kickstartplus.nl 

Daarnaast bestaat de mogelijkheid om een klacht in te dienen bij de Autoriteit 
Persoonsgegevens. 

 

Cookies 
11. Wat zijn cookies? 
Cookies zijn kleine tekstbestanden die tijdens het bezoek aan een website op een 
computer, tablet of telefoon kunnen worden opgeslagen. 

De website van Kickstart+ maakt gebruik van cookies en vergelijkbare technieken die nodig 
zijn om de website goed te laten functioneren. 

12. Welke cookies gebruikt Kickstart+? 
De website gebruikt alleen functionele cookies die nodig zijn voor het goed functioneren 
van de website. 

Wanneer in de toekomst cookies worden gebruikt voor analytische of marketingdoeleinden 
waarvoor toestemming nodig is, wordt hiervoor vooraf toestemming gevraagd. 



13. Cookievoorkeuren 
Wanneer voor bepaalde cookies toestemming nodig is, kan deze via een cookiebanner 
worden gegeven of geweigerd. 

Een eerder gegeven toestemming kan ook weer worden ingetrokken. 

14. Links naar andere websites 
Op de website van Kickstart+ kunnen links staan naar websites van andere organisaties. 

Dit privacy- en cookiebeleid geldt niet voor websites van derden. Het is daarom aan te 
raden om ook daar het privacybeleid te bekijken. 

15. Wijzigingen 
Dit privacy- en cookiebeleid kan worden aangepast wanneer de dienstverlening, website of 
wet- en regelgeving verandert. 

De meest actuele versie staat altijd op deze pagina. 

Laatst bijgewerkt: [datum] 

16. Contact 
Heb je vragen over dit privacy- en cookiebeleid of over de manier waarop met jouw 
gegevens wordt omgegaan? 

Neem dan contact op via: 

Kickstart+   Esther Visser 
E-mail: info@kickstartplus.nl 
KvK: 42172473 


